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SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ 

EVDE HASTA BAKIMI PROGRAMI 

Öğrenim Dili: Türkçe, İngilizce Hazırlık: İsteğe Bağlı, Puan Türü: TYT 

 
 

Bölüm Hakkında: Günümüzde yalnızca tedavi edici değil, koruyucu, destekleyici ve rehabilite edici sağlık ve 

sosyal hizmetlerine duyulan ihtiyaç ve talep artmıştır. Sağlık hizmetlerinden yararlanma imkânlarının artması ile 

tüm dünyada sağlık kurumuna gidemeyecek veya terminal dönemdeki hastalara evde sağlık hizmetlerinin eğitimli 

kişiler tarafından sunulması gündeme gelmiştir. Sağlık sektöründe gerçekleşen hızlı büyüme ve gelişmeye paralel 

olarak eğitimli ve donanımlı sağlık personeli ihtiyacı da artmaktadır. Bu amaçla Sağlıkta Dönüşüm Projesi gereği, 

Sağlık Bakanlığı’na bağlı sağlık kurum ve kuruluşlarınca evde sağlık hizmetlerinin verilmesine yönelik 

10.03.2005 tarihli “Evde Sağlık Hizmetleri Sunumu Hakkında Yönetmelik” ve 01.02.2010 tarihli “Sağlık 

Bakanlığınca Sunulan Evde Sağlık Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esasları Hakkında Yönerge” yürürlüğe 

konmuştur. Ülkemizde son yıllarda giderek artan bir oranda evde bakıma ihtiyaç duyan yaşlı, hasta ve engelli 

nüfusun çoğalması, özel ve resmî bakım ve huzurevlerinin yaygınlaşması, Sağlık Bakanlığı’nın, Türk Kızılayı’nın, 

Belediyelerin ve özel kuruluşların “Evde Bakım Hizmetleri”ni yaygınlaştırması, “Hasta Bakım Elemanı” 

mesleğine olan ihtiyacı artırmaktadır. Kastamonu Üniversitesi, Tosya Meslek Yüksekokulu, Sağlık Bakım 

Hizmetleri Bölümü’nde; sağlıklı bir toplum oluşturulması, sağlık alanında kalitenin yükseltilmesi ve evde bakım 

hizmeti sunan kamu, özel ve sosyal amaçlı kuruluşlardaki nitelikli personel ihtiyacını karşılamaya yönelik olarak 

güncel teknolojiye nitelikli iş gücü yetiştirmek için çalışmalar yapılmaktadır. Bölüm içerisinde aktif olarak öğretim 

veren Evde Hasta Bakımı Programı bulunmaktadır. Üç öğretim elemanı bulunan bölümümüzde gerekli mesleki 

eğitim verilirken öğrencilerin akademik gelişimi takip edilmekte ve kariyer planlamalarına destek olunmaktadır.  

 

Evde Hasta Bakımı Programının Amacı: Ön Lisans düzeyinde eğitim-öğretim veren evde hasta bakımı 

programının amacı; hastanın yaşam kalitesini yükselten, hastanın özelliklerini tanıyabilen, günlük bakımını 

yapabilen, fizyoterapi ve meşguliyet terapisi yapabilen, hasta odası düzenleyebilen, yatak içi ve dışı egzersizler 

yaptırabilen, hastayı rahatlatabilen, hastayı yataktan kaldırabilen, hastaya ilaç verebilen, özel hastalıklarda bakım 

yapabilen, ilk yardım uygulayabilen evde hasta bakımı yapabilen eğitimli sağlık bakım elemanı yetiştirmektir. 

Ayrıca tedavisini evde sürdürmek isteyen hastaların ilgili kliniklerce düzenlenmiş olan tedavisinin takibi, hasta 

yakınlarının veya bakmakla görevli kişilerin bu konudaki eğitiminin sağlanması, doğum öncesi ve sonrası destek 

talep eden annelere, yaşlı ve bakıma ihtiyacı olan bireylere, engelli bireylere kaliteli bir yaşam olanağı sunabilme 

bilgi ve becerisine sahip, iş hayatı boyunca yeni gelişmeleri izleyebilecek temel bilgilerle donatılmış, araştırmayı 

ve öğrenmeyi bilen, özgüveni yüksek, yeniliklere açık, ekip çalışmalarına yatkın ve insan ilişkilerinde uyumlu 

niteliklere sahip evde hasta bakım teknikerleri yetiştirilmesi hedeflenmektedir.  

 

Programın Misyonu: Üniversitemiz ilkelerini temel alarak, bilgi toplumunun getirdiği sürekli değişim ve gelişim 

ekseninde, Evde Hasta Bakımı programının gerektirdiği bilgi, beceri ve sorumluluk bilinciyle bilimsel gelişmeleri 

KASTAMONU ÜNİVERSİTESİ / TOSYA MESLEK YÜKSEKOKULU 



yakından takip eden, yenilikçi, sağlığın korunması ve yükseltilmesinde ekip çalışmalarına yatkın, evde hasta bakım 

uygulamalarını gerçekleştirebilecek nitelikli bireylerin iş hayatına kazandırılmasını sağlamaktır. 

 

Programın Vizyonu: Evde Hasta Bakımı teknikerlerinin yetiştirilmesinde, bilgi ve becerilerin üretiminde ve 

kullanımında sağlık sektöründe tercih edilen, paydaşlarla iş birliği içinde farkındalık yaratan, bilime ve toplumsal 

gelişmeye katkı sağlayan, eğitim ve öğretim kalitesinde ulusal ve uluslararası düzeyde alanında öncü rolü üstlenen 

ve sürdürebilen eğitim, öğretim ve araştırma kurumu olmaktır. 

 

Programın Uygulama Koşulları: Yüksekokulumuz, Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü, Evde Hasta Bakımı 

Programı; Yüksekokul bünyemizde yer alan donanımlı hasta bakım laboratuvarında ve aynı zamanda ilçede sağlık 

hizmeti veren kamu kurum ve kuruluşlarında uygulamalı eğitim ihtiyacını karşılamaktadır.  

 

Programdan Mezuniyet Koşulları: Kastamonu Üniversitesi Önlisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav 

Yönetmeliğine göre öğrencinin aldığı derslerden başarılı sayılması gerekmektedir. Eğitim-öğretim süresi 2 yıl (4 

yarıyıl) olup, isteğe bağlı Yabancı Dil (İngilizce) hazırlık sınıfı bu sürelere dahil değildir. Öğrencilerin 2 yıllık 

programı 4 yılda (8 yarıyıl) tamamlamaları gerekmektedir. Öğrencilerin evde hasta bakımı programından mezun 

olabilmeleri için en az 120 AKTS kredisini tamamlamaları gerekmektedir. 

 

Üst Derece Programlarına Geçiş: Meslek Yüksekokullarından mezun olanların, bitirdikleri alanların devamı 

niteliğindeki lisans programlarına dikey geçişleri; Meslek Yüksekokulları ve Açık Öğretim Ön Lisans Programları 

Mezunlarının Lisans Öğrenimine Devamları Hakkındaki Yönetmelik hükümleri uygulanır. Üniversite tarafından 

ayrılan kontenjanlar ÖSYM Başkanlığına bildirilir. Bildirilen bu kontenjanlar ve koşullar ÖSYM tarafından 

hazırlanan Dikey Geçiş Kılavuzunda ilan edilir. Yerleştirme işlemleri Dikey Geçiş Sınavı neticesine göre merkezi 

olarak ÖSYM tarafından gerçekleşir.  

 

Evde Hasta Bakımı Programı mezunları ÖSYM’nin düzenlediği Dikey Geçiş Sınavı ile Beslenme ve Diyetetik, 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Gerontoloji, Hemşirelik, Acil Yardım ve Afet Yönetimi, Sağlık Yönetimi ve Sosyal 

Hizmet bölümlerine geçiş yapabilirler. 

 

Mezunların İstihdam Olanakları: Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü, Evde Hasta Bakımı Programı mezunları 

“Evde Hasta Bakım Teknikeri” unvanını almaktadır. Mezunlarımız, Kamu Personel Seçme Sınavı’ndan (KPSS) 

yeterli puan almak koşuluyla T.C. Sağlık Bakanlığı Evde Sağlık Hizmetleri Birimleri, Aile ve Sosyal Hizmetler 

Bakanlığı, Sivil Savunma Arama ve Kurtarma Birlik Müdürlüğü, Devlet Hastaneleri, SGK, Darülaceze Müessesesi 

Müdürlüğü, Belediyeler, Üniversiteler, SHÇEK, Hastane, özel bakım merkezler, huzur evi, klinikler vb. 

kuruluşlardır. Ayrıca kişilere özel hizmet verilebilmektedir.   

 

 

 

  



Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü Evde Hasta Bakımı Programı Dönemlik Ders Dağılım Çizelgesi 

 
BİRİNCİ SINIF 

GÜZ DÖNEMİ BAHAR DÖNEMİ 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U UK AKTS Ders Kodu Ders Adı Z/S T U UK AKTS 

AIITOL101 ATATÜRK İL. VE 

İNK. TARİHİ-I 

Z 2 0 2 2 AIITOL102 ATATÜRK İL. VE 

İNK. TARİHİ-II 

Z 2 0 2 2 

TDOL103 TÜRK DİLİ-I Z 2 0 2 2 TDOL104 TÜRK DİLİ-II Z 2 0 2 2 

YDOL105 YABANCI DİL-I Z 2 0 2 2 YDOL106 YABANCI DİL-II Z 2 0 2 2 

EHB117 ANATOMİ Z 2 0 2 3 EHB120 HASTA BAKIM 

İLKELERİ II 

Z 4 0 5 6 

EHB119 FİZYOLOJİ Z 2 0 3 3 EHB122 HASTA BAKIM 

UYGULAMALARI II 

Z 2 6 5 6 

EHB127 HASTA BAKIM 

İLKELERİ I 

Z 4 0 5 8 EHB108 FARMAKOLOJİ Z 2 0 2 3 

EHB129 HASTA BAKIM 

UYGULAMALARI I 

Z 0 4 5 4 EHB102 PSİKİYATRİ Z 4 0 2 3 

 SEÇMELİ-I S 6 0 6 6  SEÇMELİ -II S 2 0 2 3 

        OSD S 2 0 2 3 

Toplam  20 4 27 30 Toplam  22 6 24 30 

SEÇMELİ-I SEÇMELİ-II 

EHB111 KİŞİLERARASI 

İLİŞKİLER 

S 2 0 2 2 EHB118 ENFEKSİYON 

HASTALIKLARI VE 
MİKTOBİYOLOJİ 

S 2 0 2 3 

EHB113 BESLENME EĞİTİMİ S 2 0 2 2        

EHB131 TIBBİ TERMİNOLOJİ S 2 0 2 2        

 
İKİNCİ SINIF 

GÜZ DÖNEMİ BAHAR DÖNEMİ 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U UK AKTS Ders Kodu Ders Adı Z/S T U UK AKTS 

EHB225 ACİL BAKIM VE 
İLKYARDIM 

Z 4 0 3 5 EHB212 MESLEK ETİĞİ Z 2 0 2 2 

EHB227 HASTA BAKIM 

İLKELERİ III 

Z 4 0 5 6 EHB216 SAĞLIK EĞİTİMİ Z 3 0 2 2 

EHB229 HASTA BAKIM 
UYGULAMALARI 

III 

Z 2 6 5 8 EHB228  HASTA BAKIM 
İLKELERİ IV 

Z 4 0 6 8 

EHB231 MEŞGULİYET 

TERAPİSİ 

Z 2 0 2 3 EHB230 HASTA BAKIM 

UYGULAMALARI 
IV 

Z 2 6 6 8 

 SEÇMELİ-III S 6 0 6 8  SEÇMELİ -IV S 6 0 7 10 

Toplam  18 6 21 30 Toplam  22 6 23 30 

SEÇMELİ-III SEÇMELİ-IV 

EHB223 MESLEKİ 
İNGİLİZCE 

S 2 0 2 2 EHB232 YARA BAKIMI S 2 0 2 4 

EHB233 PALYATİF VE 

YAŞAM SONU 

BAKIM 

S 2 0 2 3 EHB234 SOSYAL 

SORUMLULUK 

PROJESİ 

S 2 0 2 3 

EHB211 SAĞLIK 

ARAŞTIRMALARI 

S 2 0 2 3 EHB236 FİZİKSEL VE 

SOSYAL 

REHABİLİTASYON 

S 2 0 2 3 

 

Not 1: Z/S: Zorunlu/Seçmeli, T: Teorik ders saati, U: Uygulama ders saati, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi, 

UK: Ulusal Kredi, OSD: Ortak Seçmeli Ders 

 

 

 

 

 

  


